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Rancang Bangun Sistem ldentifikasi Penyakit Lambung
Menggunakan Metode Fuzzy

Abstrak

Abstract

PENDAHULUAN

Dengan menjaga pola hidup yang sehat kita berharap agar tubuh kita dapat terhindar dari
bermacam macam penyakit yang mana itu dapat embuat sistem pencernaan yang berada di
tubuh kita juga dapat bekerja dengan baik. Meskipun demikian masih banyak juga dari kita yang
kurang memperhatikan hal tersebut. Lambung merupakan salah satu organ tubuh yang penting
pada tubuh manusia. Penyakit lambung ini tidak bias dianggap remeh, karena lambung ini bisa
berakibat ke muncul nya penyakit yang lain. Ada beberapa kasus yang mana ini dapat
menyebabkan kematian karena tidak tertangani dengan segera. Penyakit lambung ini bisa saja
apat disebabkan oleh pola makan yang tidak sesuai, beban pikiran dan juga infeksi yang
disebabkan oleh bakteri dan yang lain nya. Di penelitian ini kita akan mengidentifikasi penyakit
yang ada di lambung, diantaranya adalah maag, kanker lambung, tumor lambung atau polip

lambung, dispesia, gastroparesis dan gastroenteritis, Gastroesophageal Reflux Disease (GERD),

dan grastitis.

Dari permasalahan tersebut, peneliti ingin membuat aplikasi untuk mengidentifikasi penyakit
lambung , namun agar diagnosa penyakit lebih tepat, aplikasi ini menggunakan metode Fuzzy
Mamdani. Metode Fuzzy Mamdani merupakan sebuah metode yang membentuk himpunan
suatu kasusberdasarkan tingkat kepercayaan yang dapat di bandingkan dengan min dan max

pada tiap-tiap nilai yang saling berdekatan.




Peneliti berharap dengan adanya Program Aplikasi Identifikasi untuk Penyakit Lambung ini
diharapkan dapat memberikan informasi kepada masyarakat untuk dapat mendiagnosa gejala
awal dari penyakit lambung. Adapun penggunaan aplikasi ini berbasis web dan diharapkan untuk
masyarakat dapat menagkses nya dari mana saja asalkan ada koneksi internet. Tetapi sebelum
menggunakan aplikasi ini diharapkan masyarakat atau pengguna dapat mendaftar dulu di menu

Register yang sudah disediakan.

Aplikasi ini dibuat dengan menggunakan bahasa pemrograman PHP, yang membuat tampilannya

menjadi user friendly. Berikut in adalah daftar pengguna nya ;

1. Administrator (Admin)
Pada aplikasi ini, pengguna Admin memiliki peran dan tanggung jawab untuk mengolah data
data masyarakat dalam hal ini adalah user. Admin mengolah data pribadi nya user hingga
hasil diagnosa nya. Selain itu Admin juga mengamankan database di sistem ini.

2. User
Pada aplikasi ini, user melakukan pengisian data diri untuk konsultasi, dan melakukan

diagnosis.

METODE PENELITIAN

Jenis Penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah Penelitian Kualitatif, sedangkan
metode yang digunakan menggunakan Metode Prototype. Dimana metode ini merupakan
metode yang memproses pembuatan sistem yang dibangun secara bertahap atau terstruktur.
Metode prototype terﬂ dari beberapa tahap yang harus dilewati. Jika pada tahap akhir pada
metode prototype ini dinyatakan bahwa sistem yang sudah di bangun belum sempurna atau
masih memiliki beberapa kekurangan maka sistem akan dievaluasi kembali dan akan dilakukan

proses dari tahap pertama kembali.




PEMBAHASAN
Adapun Representasi Tools UML dalam penelitian ini peneliti akan menguraikan langkah-

langkah yang akan ditempuh dalam perancangan sistem aplikasi ini, diantara nya sebagai

berikut :

1. Use Case Diagram

Sistem Aplikasi Identifikasi Penykait Lambung
N\ —f——>(_ Kelolauser konsultasi ) smnchude
User /""—P B
Y 4 ¢ Kelola datapenyakit inchudes
/'./ /l—"l.-‘\\;‘fg__ﬂ_——r“/ A A
A 1> Keoladatalaporan  )--.(” Login )
Administrator \ enchudes \?5-“_*—‘/
/,_‘_._,—-———-1\\.-\\ snew
\\‘) Kelola data relasi penyakit . SR
v
r'/_’_'_‘_“‘\\
( Logouwt )
‘\\_______’/

Gambar 1. Use Case Diagram Aplikasi Identifikasi Penyakit Lambung

2. Qctivity Diagram




a. Activity Diagram User Konsultasi

User

Sistem

. Start

l Menu utama

Klik tombol diagnosa

Input data diri
Klik tombol daftar

Halaman diagnosa

Gambar 2. Activity Diagram login Konsultasi

b. Activity diagram login Admin

C.

Admin Sistem
. Start
Login gagal
Login
|
><_validasi
Login berhasil

[ Menu admin ]
@ End

Gambar 3. Activity Diagram login admin

Activity diagram data penyakit dan solusi




Admin

Sistem

Menu penyakit
dan solusi

View menu penyakit
dan solusi

Add data
penyakit dan
solusi

View data penyakit
dan solusi

o B

[Edlt data penyakit I [Delete data penyakit

dan solusi dan solusi

End

Gambar 4. Activity Diagram login Solusi

Berikut merupakan rancang antar muka aplikasi yang terdiri dari:

)
1. Rancang Antar Muka untuk User

d.

Halaman Utama




Halaman utama merupakan tampilan beranda atau awal yang berisi sambutan selamat
datang terhadap pengguna atau user. Jika ingin memulai diagnosa klik Mulai Diagnosa,

yang kemudian akan diarahkan ke halaman diagnosa

TEM PAKAR DIAGNOSA PENYAKIT LAMBUNG

Diagnosa Infa Penyakit About

Selamat Datang

Kesehatan tubuh mesupakan kebuluhan primer bagi manusia, ramn
lerkadang ssbagian dai kila kurang memperhatikannya  Lambung
manspakan salah 53ty organ tubuh yang penting pada tubuh manusia
Penyaki lamiung menpakan peryakil yang bdak dapal dianggan
remeh. karena jka dibsricen dapat mengakbetkan peeyakit yang ian
muncul dan bsa juga manyebablan kematian jika tidsk segera
ditangani

Sabapai conton penyaki lambung yaiy Grsstiis, menuut World Hesith
Cvgangzation (WHO), insiden gastriis di dunia sekitar 1,821 juta dar
jumish penduduk selisp tabunnya, Persentass dan angka kejadisn
gastiitis & Indomasia menuut WHO adalsh 40,8%, dan angka kejadisn
gastriis di beberapa daerah di Indonessa cukup tingg dengan prevalens:
214,396 kasus dari 236.452 952 jwa penduduk

LAMBUNG

b
Sistem pakar diagnosa penyakit lambung digunakan unbuk mendiagnosa
gejala-gejala yang mungkin berjadi pada gangguan pencemaan, khsusnya

mengenai peryakil yang Lerdapat pada lamibung,

Infeemasi mengensi penis penyakil lambung ada pada menu Tnf
Fanyakt™

Untuk mudai prases diagnesa silabican ik “Mulai Diagnosa” dbawah ini

- Mulai Diagnosa

Gambar 5. Halaman Ut;ma

b. Halaman Registrasi

Halaman registrasi ini untuk melakukan registrasi bagi pasien atau user, dengan

menginputkan data seperti nama pasien, jenis kelamin, umur pasien, alamat dan email.

PAKAR DIAGNOSA PENYAKIT LAMBUNG

Diagnosa Info Penyakit Abaut Admin

Registrasi Pasien

HNama ndsh

¥
Kelamin Warita bt
Umur 23
Alamnat I Mawar mersh no.4
Email rdshanya@gai comf
| Datar |

Gambar 6. Halaman Registrasi

c. Halaman Diagnosa




1
Halaman diagnosa digunakan untuk memilih beberapa gejala yang mungkin dialami oleh
pasien. Setelah memilih gejala-gejala maka pasien dapat menekan tombol proses

diagnosa untuk mendapatkan hasil diagnosa pada halaman hasil diagnosa.

-~

Home Diagnosa Info Penyakit About Admin

FORM KONSULTASI
iSIIahltan Pilih Gejala-gejala Yang Anda Alami Di Bawah Ini :

[F1Mual

[~ Muntah

|| Muntah agak asam

|| Muntah darah

[[]Panas

[T Sakit perut

[F]Buang air besar tanus-menans
[F] Mulut luka

|| Demam

|| Bibir pacah-pacah

["]Badan lesu atau lemah

[C] Pusing

[F]Kehilangan nafsu makan
[F]Perut terasa nyeri, padih kemla. dan sesak (sebak) pada bagian atas perut

Gambar 7. Halaman Diagnosa

O

d. Halaman Hasil Diagnosa
Halaman hasil Diagnosa adalah halaman yang menampilkan informasi identitas
pengguna. Disini juga menginformasikan tentang hasil diagnosa dari pasien yang

bersangkutan.

Hasil Diagnosa

PROSES AKHIR DIAGNOSA

Identitas Anda

Hasil Diagnosa :

Anda Manderita Panyakit Maag Sebesar 13.48%

Maag atau tukak lambung adalah peradangan pada dinding lambung yang
disababkan oleh pangeluaran asam lambung (asam kiorida) yang bedetihan. Asam
lambung secara nitin keluar uniuk membanty menghancurkan makanan. Mamun ke
tidak ada makanan dalam jangka wakiu tertentu, maka asam lambung akan tetap
kebiar dan mengikis dinding lambung. Ketika azam lambung tersebut mengenas
saral, terjacitah rasa sakit yang luar biasa yang biasa kita kenal sebagai maag, Cara
mancegah maag adalah dengan makan taratur dan menghindari makanan yang
teraly pedas. Cara mengobati panyakit masg adalsh dengan meminum obat
antasida

Solusi Pengobatan : 1.Tidur dengan mulut terbuks menyebabkan mulut kering di
a .o

i i Dahinn mmelin bormananieh damne hideme e tide % bamnsmaknn

Gambar 8. Halaman Proses Diagnosa

e. Halaman Info Penyakit




Halaman info penyakit merupakan halaman yang berisi tentang daftar jenis penyakit

yang terdapat pada lambung beserta solusi penanganannya.

Daftar Penyakit
CoMe L DeskdpsiPenyak

1
Gasrrits

Definisi Fanyakit

Gastitis adalah peradangan pada lapizan lambung. Penysbab gastritis adalah tedaly barmyak minum-
minsman beralkohel, penggunsan jangka panjsng obst aspinin dan ibuprofen, dil Gastitis juga dapat
muncul 3Etalah operasi, luka rauma, luka bakar, atau Infeks! barst Panyebab kronisnys adalah infiks|
bakteri Heliobacter pylar, refluks empadu, dan stress Gejala gastritis adalah gangguan pencernaan
perut kembung. mual. dan muntah. Cara mencegah gastritis adalah dengan menghindan makanan pecas
atau panas.

Solusi
Istirshal di lempal tidur selama masih demam dan pembengkakan kelenjar parolis masih ada
Simtomatik dibarikan kompres demam atau dingin sera dapat dibedkan analgetik. Dist makanan cair
stau lunak dan puan menalan. K dibesikan selama 24 han dan globulin
gama dipikirkan apasila terdapat arkitis.

Maag

Deinizi Paryakit

Gambar 9. Halaman Info Penyakit

2. éancang Antar Muka untuk Admin
a. Halaman Utama Administrator
Halaman utama administrator merupakan tampilan beranda atau awal yang berisi

sambutan selamat datang terhadap administrator.

EM PAKAR DIAGNOSA PENYAKIT LAMBUNG

emclani

Home Penyakit & Solusi Gejala Relasi Laporan Gejala Laporan User Logout

Selamat Datang di Administrator

Penyakit & Sobusi
Gajala

Relasi

Laporan Gajala
Laporan Usar

Gambar 10. Halaman Utama
b. Halaman Penyakit dan Solusi
Halaman penyakit dan solusi merupakan halaman yang berisi data penyakit lambung

dan solusi penanganannya.




Data Penyakit dan Solusi Penanganannya

K
Penyaiot
Penyaiot

Salusi

z |pooz [2ag | [1Tidur sengan maiuc | @ |

c. Halaman Gejala

Halaman gejala merupakan halaman yang digunakan untuk menginputkan dan

menampilkan data gejala.

Home Penyakit & Solusi Gejala Relasi Laporan Gejala Laporan User Logout

Data Gejala-gejala

Kd gegala
Gajala

[[Simpan | [ Reset |

Mual

[runcan

[Muncan agak asam
[uncan dazan
|panas

e

[Fusann air hemar rerce-menerie

Gambar 12. Halaman Gejala

d. Halaman Relasi

Halaman relasi merupakan halaman yang berisi relasi data relasi dan gejala. Halaman ini

digunakan untuk mengatur rule antar penyakit dan gejala




Penyakit & Solusi Gejala Relasi Laporan Gejala Laporan User Logout

Data Relasi Penyakit dan Gejala

Kede | | Daftar Peryakit |
Gejala) | Daftar Gejala]
Bobot | | Bobot Penyakit| =

| Simpan

1 |[eo1g Bengkak & kedua rahang/pipi 5 Edit [Hapus ||PO0 | Gastritis
G013 IKehilangan nafsu makan 1 Edit |Hapus
Gooa Demarm 3 Edit |Hapus

2 Gooa  [Mulut hika s [Edit [Hapus |[PO02 | Maag
|Go10 |Bibir pecah-pacah 3 [Edit [Hapus |
G015 Mulut kering 5 [Edit [Hapus |
G019 Baw nafas tidak sedap 1 [Edit [Hapus |

3 (GoM Mual i [Edit [Hapus | FO03 | Kanker
Irvr-s——rarar {=r o Lambung

Gambar 13. Halaman Relasi

e. Halaman Laporan User
1

Halaman laporan user digunakan untuk menampilkan data user yang melakukan diagnosa

di dalam sistem. Laporan data user ini didapatkan berdasarkan hasil diagnosa oleh user

yang berhasil melakukan registrasi dan diagnosa penyakit.

Laporan Data Pengguna

No Nama Kelamin | Umur Alamat Email Penyakit Yang Tanggal

diderita Diagnosa

1 | Indah Wanita 23 JI. Mawar merah Gastritis { P00 ) 20210112
no.4 ?

| | | | | 203359 |

2 |Indah Wanita 23 JI. Mawar merah Maag | POD2 ) 2021-01-12
no.4 ?

20:33:59 |

3 tia Wanita |23 klender | Gastritis { P001 ) 2020-10-29
D6:-15:52 | .

4 fadel Laki-laka |22 depak Kanker Lambung ( 2020-10-29
POO3 | >

063627 |

5 |anisa Wanita |20 Klender Gastritis { P001 ) 2020-08-22
»

116029 |

Gambar 15. Laporan User

SIMPULAN




1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dalam menyelesaikan aplikasi sistem diagnosis
penyakit lambung, maka dapat diambil beberapa kesimpulan sebagai berikut:

a. Aplikasi identifikasi penyakit lambung ini di implementasikan pada web browser, agar dapat diakses
oleh masyarakat umum dengan mudah dan tepat serta mampu memberikan informasi yang tepat
agar dapat menjadi solusi untuk masyarakat pada umum nya dan tenaga kesehatan pada khusus
nya.

b. Aplikasi identifikasi penyakit lambung ini menggunakan metode Fuzzy Mamdani, yang mampu
mendeteksi jenis penyakit dengan metode himpunan fuzzy sehingga dapat memberikan informasi
pengobatan penyakit.

2. Saran

Agar aplikasi identifikasi penyakit lambing ini dapat menjadi lebih sempurna lagi di kemudian waktu,
maka ada beberapa saran dari peneliti, yaitu :

a. Perlunya penelitian lebih lanjut dengan penambahan fitur baru sehingga proses pendiagnosaan dari
metode yang lebih akurat lagi agar aplikasi dapat lebih baik lagi.

b. Aplikasi identifikasi yang di bangun ini dapat diharapkan dapat di kembangkan lagi dalam segi
user interface yang lebih menarik dan juga fitur—fitur dapat digunakan sesuai dengan kebutuhan.
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