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Based on the observations of researchers at SD Plus Daarul Fudlola 
Cibinong Bogor, researchers made observations of fifth grade students and 
found that some students were less interested in science subjects, especially 
in the material of recognizing human digestive organs because the learning 
media used by teachers were not suitable and only focused on using 
textbook media, so that students were unable to understand the material as 
a whole and quickly felt bored during the learning process. Overcoming 
these problems requires appropriate learning media, namely by using 
poster media. This study aims to obtain empirical data about the effect of 
using poster media on the learning outcomes of science material about 
human digestive organs in grade V students. This study used an 
experimental method, nonequivalent control group design pre-test and 
post-test, with 42 students as respondents. Based on the T-test calculation, 
comparison of pre-test and post- test scores obtained the results of the t 
value = 3.89 > t table = 1.72. The results of these calculations indicate that 
the proposed research hypothesis is accepted, and it can be said that the 
class using poster media has a higher average value than the class using 
textbook media. So it can be concluded that poster media has a significant 
and positive effect on science learning outcomes in fifth grade students at 
SD Plus Daarul Fudlola Cibinong Bogor. 
 
Keywords: Poster Media, Science Learning Outcomes, Knowing Human 
Digestive Organ 

 
Abstrak 
Berdasarkan pengamatan peneliti di SD Plus Daarul Fudlola Cibinong 
Bogor, peneliti melakukan observasi pada siswa kelas V dan mendapati 
beberapa siswa kurang tertarik pada mata pelajaran IPA terutama pada 
materi mengenal organ pencernaan manusia dikarenakan media 
pembelajaran yang digunakan guru tidak sesuai dan hanya berfokus pada 
penggunaan media buku teks saja, sehingga siswa tidak mampu memahami 
materi secara keseluruhan dan cepat merasa bosan saat proses pembelajaran 
berlangsung. Mengatasi masalah tersebut maka dibutuhkan media 
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pembelajaran yang sesuai yaitu dengan mengunakan media poster. 
Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh data empiris tentang adanya 
pengaruh penggunaan media poster terhadap hasil belajar IPA materi 
mengenal organ pencernaan manusia pada siswa kelas V. Penelitian ini 
menggunakan metode eksperimen, desain nonequivalent control group 
design pre-test dan post-test, dengan responden 42 siswa. Berdasarkan 
perhitungan uji-T, Perbandingan skor pre-test dan post-test didapatkan hasil 
nilai t hitung = 3,89 > t tabel = 1,72. Hasil dari perhitungan tersebut 
menunjukkan bahwa hipotesis penelitian yang diajukan diterima, dan dapat 
dikatakan bahwa kelas yang menggunakan media poster mempunyai nilai 
rata-rata lebih tinggi dibandingkan dengan kelas yang menggunakan media 
buku teks. Jadi dapat disimpulkan bahwa media poster berpengaruh secara 
signifikan dan positif terhadap hasil belajar IPA pada siswa kelas V di SD 
Plus Daarul Fudlola Cibinong Bogor. 
 
Kata kunci: Media Poster, Hasil Belajar IPA, Mengenal Organ Pencernaan 
Manusia 
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PENDAHULUAN 

Pembelajaran IPA pada materi mengenal organ pencernaan manusia, merupakan salah 
satu materi yang masih sangat abstrak dan sulit dicerna oleh siswa, karena organ pencernaan 
yang terlibat tidak dapat dilihat secara langsung dengan mata terlebih pada pandangan siswa 
sekolah dasar. Siswa-siswa sekolah dasar merupakan anak-anak yang masih berada pada tahap 
operasional konkret awal. Sehingga guru dituntut untuk bisa memilih media pembelajaran 
yang sesuai dengan tujuan dapat memberikan gambaran secara nyata tentang materi yang 
sedang diberikan. Berdasarkan observasi pra-penelitian yang dilakukan peneliti di kelas V SD 
Plus Daarul Fudlola Cibinong Bogor, terdapat beberapa siswa yang masih kesulitan dalam 
memahami materi yang telah disampaikan oleh guru dan masih terdapat beberapa siswa yang 
suka mengobrol dengan temannya saat pembelajaran berlangsung. Permasalahan tersebut 
terbukti, saat guru memberikan pertanyaan kepada siswa dan hanya beberapa siswa yang dapat 
memberikan jawaban yang tepat terhadap pertanyaan yang diberikan, hal ini terjadi karena 
siswa merasa cepat bosan dengan pembelajaran yang ada. Setelah dianalisis salah satu 
penyebab siswa merasa cepat bosan yaitu, karena guru masih menggunakan media 
pembelajaran berupa buku teks saja. Hal tersebut dapat mempengaruhi penyerapan materi yang 
sedang dipelajari serta membuat semangat dan hasil belajar siswa menurun. Berdasarkan 
permasalahan di atas, hendaknya guru mampu memilih dan menerapkan media pembelajaran 
yang sesuai agar dapat meningkatkan pemahaman, semangat, serta hasil belajar ilmu 
pengetahuan alam pada siswa. 
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Hasil belajar memiliki peran yang sangat penting dalam proses pembelajaran karena 
memberikan informasi kepada guru tentang perkembangan siswa dalam mencapai tujuan 
pembelajaran, sehingga dapat membimbing proses kegiatan belajar mengajar selanjutnya. 
Hasil belajar merupakan kemampuan atau keterampilan yang dapat diperoleh oleh siswa 
setelah mengikuti proses pembelajaran yang telah dirancang dan dilaksanakan oleh guru di 
lingkungan sekolah dan kelas tertentu. Untuk meningkatkan hasil belajar diperlukannya media 
pembelajaran yang mendukung, salah satu media yang dapat mendukung dalam meningkatkan 
hasil belajar IPA siswa adalah media poster. Media poster adalah suatu bentuk media visual 
yang memanfaatkan gambar, warna, dan tulisan untuk menyampaikan pesan. Penggunaan 
poster dalam konteks pembelajaran di kelas bertujuan untuk menarik minat serta perhatian 
peserta didik, dan juga sebagai metode untuk memotivasi mereka agar berpartisipasi aktif 
dalam memahami dan menerapkan materi pelajaran dalam kehidupan sehari-hari. Media Poster 
memiliki manfaat sebagai alat untuk menyampaikan pesan dari sumber pesan kepada penerima 
pesan, dapat memikat perhatian siswa, dapat menggambarkan ide atau materi secara jelas, 
dapat mengilustrasikan fakta yang mudah dilupakan siswa sehingga lebih mudah diingat 
melalui representasi gambar atau visualisasi, serta mudah dalam pembuatannya dan bersifat 
sederhana. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh penggunaan 
media poster terhadap hasil belajar IPA materi mengenal organ pencernaan manusia pada 
siswa kelas V di SD Plus Daarul Fudlola Cibinong Bogor. 

Untuk mencapai kesuksesan di dalam dunia pendidikan, guru harus mampu memilih 
media pembelajaran yang sesuai demi tercapainya proses pembelajaran yang efektif. 
Penggunaan media pembelajaran yang sesuai, membuat komunikasi antara guru dan siswa 
menjadi lebih lancar terutama saat proses pembelajaran berlangsung. Hal tersebut membuat 
siswa menjadi lebih mampu memahami materi yang sedang diberikan, sehingga semangat 
belajar siswa meningkat dan suasana pembelajaran menjadi lebih kondusif. Media 
pembelajaran adalah segala sesuatu yang dapat digunakan untuk membawa pesan demi 
tercapainya tujuan pembelajaran. Tujuan penggunaan media pembelajaran adalah untuk 
mempermudah komunikasi dan meningkatkan hasil belajar siswa. Sehingga penting bagi 
seorang guru untuk memilih media pembelajaran yang sesuai dengan materi yang diajarkan. 
Salah satu media yang sesuai untuk mempermudah dalam penyampaian materi pada 
pembelajaran IPA terutama materi mengenal organ pencernaan manusia adalah media poster. 
Media poster pop up mampu memberikan gambaran secara utuh dan nyata bagi siswa, karena 
media poster pop up dapat mengilustrasikan konsep abstrak menjadi lebih jelas, penyampaian 
materi yang menghibur, dan menarik perhatian, sehingga pesan yang disampaikan lebih mudah 
diingat oleh siswa serta mudah ditempel dimana saja kapanpun siswa dan guru 
membutuhkannya. 

 
METODE 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan eksperimen. Desain 
yang dipakai adalah Nonequivalent Control Group Design dengan pre-test dan post- test untuk 
mengukur pengaruh penggunaan media poster terhadap hasil belajar IPA siswa kelas V. 



Educational Journal for University Students - Vol 1, No 1, 2025 

93 
 

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas V di SD Plus Daarul Fudlola 
Cibinong Bogor, dengan sampel yang terdiri dari dua kelas yaitu kelas eksperimen yang 
menggunakan media poster sebagai media pembelajaran dan kelas kontrol yang menggunakan 
metode pembelajaran konvensional tanpa media poster. 

Teknik pengumpulan data menggunakan tes hasil belajar IPA berupa 40 soal pilihan 
ganda yang berkaitan dengan materi mengenal organ pencernaan manusia. Data hasil pre-test 
dan post-test dianalisis dengan uji normalitas menggunakan Shapiro-Wilk dan uji hipotesis 
menggunakan uji-t untuk mengetahui perbedaan signifikan antara kelas eksperimen dan kelas 
kontrol. 

Dalam pelaksanaan pembelajaran, kelas eksperimen diberi perlakuan menggunakan 
media poster sebagai alat bantu visual, sementara kelas kontrol menggunakan metode 
pembelajaran biasa. Tujuan penelitian ini untuk melihat pengaruh penggunaan media poster 
dalam meningkatkan hasil belajar IPA pada siswa kelas V. 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

Data pada penelitian ini, diperoleh penulis dengan melakukan penelitian berupa 
mengajar dengan menggunakan media pembelajaran yang berbeda yaitu siswa kelas VA 
sebagai kelas eksperimen menggunakan media poster sedangkan kelas VB sebagai kelas 
kontrol menggunakan media buku teks. Pada penelitian ini peneliti menggunakan instrumen 
tes tertulis berbentuk pilihan ganda dengan jumlah 30 butir soal untuk tes hasil belajar IPA 
mengenal organ pencernaan manusia yang telah diuji validitasnya kepada 21 siswa kelas VA 
dan 21 siswa kelas VB. Jika seorang siswa menjawab pertanyaan dengan benar, maka nilai 
maksimumnya adalah 100, dan jika semuanya salah, maka nilai minimumnya adalah 0. Berikut 
ini adalah hasil rata-rata dari tes yang telah diberikan kepada 42 siswa. Temuan dari penelitian 
tersebut dapat digambarkan sebagai berikut: 

 
Tabel 1. Hasil Penelitian Berdasarkan Tipe Kelas 

Jenis kelas Waktu pembelajaran Skor Rata2 
Eksperimen Sebelum pembelajaran 75,33 
Eksperimen Setelah pembelajaran 84,10 
Kontrol Sebelum pembelajaran 70,62 
Kontrol Setelah pembelajaran 74.76 

 

 
Gambar 1. Skor Pengetahuan Siswa 
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Untuk mengetahui perbedaan hasil belajar antara pre-test dan post-test, maka perlu 
dilakukan uji normalitas. Uji normalitas merupakan salah satu prasyarat untuk melakukan uji-
t. Berikut adalah hasil uji normalitas kelas eksperimen dan kelas kontrol: 

 
Tabel 2. Hasil Uji Normalitas Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 

No Kelas Perlakuan L hitung L tabel Kesimpulan 

1 Eksperimen 
Pre-test 0,107 0,188 Normal 

Post-test 0,099 0,188 Normal 

2 Kontrol 
Pre-test 0,069 0,188 Normal 

Post-test 0,088 0,188 Normal 

 
Pada uji liliefors jika Lhitung lebih kecil dari Ltabel maka data dikatakan normal, tabel 

normalitas diatas menjukkan bahwa kelas kontrol dan kelas eksperimen memiliki distribusi 
data yang normal. Uji normalitas yang digunakan adalah uji liliefors, dan sebagian besar data 
yang digunakan pada masing-masing kelompok menunjukkan Lhitung lebih kecil dari Ltabel 
dengan signifikan α = 0,05 untuk n = 21. Sehingga dapat disimpulkan bahwa seluruh data kelas 
eksperimen dan kelas kontrol berdistribusi normal. 

Uji selanjutnya yaitu uji homogenitas digunakan untuk menguji kehomogenitasan data 
hasil belajar antara 2 kelompok data, uji homogenitas pada penelitian ini menggunakan uji 
Bartlett. Berikut adalah hasil uji homogenitas kelas eksperimen dan kelas kontrol: 

 
Tabel 3. Hasil Uji Homogenitas Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 
Varian X² hitung X² tabel Kesimpulan 

Kelas Eksperimen 1,39 7,81 Homogen 
Kelas Kontrol 1,39 7,81 Homogen 

 
Pada uji homognitas jika X² hitung lebih kecil dari X²tabel maka data dikatakan homogen, 

tabel uji homogenittas diatas menjukkan bahwa kelas kontrol dan kelas eksperimen memiliki 
data yang homogen. Uji homogenitas yang digunakan adalah uji bartlett, dan sebagian besar 
data yang digunakan pada masing-masing kelompok menunjukkan Lhitung lebih kecil dari 
Ltabel dengan signifikan α = 0,05 untuk dk = 3. Sehingga dapat disimpulkan bahwa seluruh 
data kelas eksperimen dan kelas kontrol merupakan kelompok data yang homogen. 

Setelah dilakukannya uji normalitas dan uji homogenitas selanjutnya dilakukan 
pengujian hipotesis dengan menggunakan uji t. Uji t digunakan untuk mengetahui 
perbandingan rata-rata skor hasil belajar antara kelas eksperimen dan kelas kontrol, berikut 
tabel hasil uji t kelas eksperimen dan kelas kontrol : 
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Tabel 4. Hasil Uji t Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 
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Uji t dalam penelitian ini digunakan untuk menjawab rumusan masalah, " Apakah 
terdapat Pengaruh Penggunaan Media Poster Terhadap Hasil Belajar IPA Materi Mengenal 
Organ Pencernaan Manusia Kelas V Di SD Plus Daarul Fudlola Cibinong Bogor? “ . 
Berdasarkan hasil perhitungan dengan uji-T diperoleh harga T hitung = 3,89 dengan dk = 21, 
sedangkan harga T tabel = 1,72 pada taraf signifikan α = 0,05 dengan dk = 21. Sehingga dapat 
disimpulkan bahwa harga T hitung > T tabel ( T hitung = 3,89 > T tabel = 1,72 ). Maka hipotesis 
nol ditolak (H0) dan hipotesis kerja atau hipotesis satu (H1) diterima. Dengan demikian dapat 
dikatakan bahwa terdapat pengaruh positif dan signifikan penggunaan media poster terhadap 
hasil belajar IPA pada siswa kelas V di SD Plus Daarul Fudlola Cibinong Bogor. 

 

KESIMPULAN 
Berdasarkan hasil dan pengolahan serta analisis data yang diperoleh dari penelitian yang 

telah dilakukan oleh penulis di SD Plus Daarul Fudlola Cibinong Bogor, dengan menerapkan 
penggunaan media poster, dapat dikatakan bahwa media poster sangat berpengaruh terhadap 
hasil belajar IPA materi mengenal organ pencernaan manusia pada siswa kelas V di SD Plus 
Daarul Fudlola Cibinong Bogor. Berdasarkan pengujian hasil skor pre-test dan post-test 
menggunakan uji-T perhitungan tersebut menunjukkan bahwa T hitung > T tabel ( T hitung = 
3,89 > T tabel = 1,72 ). Hal ini menunjukkan bahwa hipotesis penelitian yang diajukan 
diterima. Berdasarkan pembuktian diatas, hasil belajar IPA pada kelas eksperimen lebih tinggi 
dengan rata-rata post-test 84,10 dibandingkan dengan hasil belajar IPA pada kelas kontrol 
dengan rata-rata post-test 74,76. Media poster membuat siswa menjadi lebih aktif dalam 
berpartisipasi dikelas, membuat siswa jauh lebih mudah memahami dan mendapat gambaran 
terhadap materi yang dipelajari dibanding dengan media yang sering digunakan sebelumnya 
yaitu media buku teks. Maka dapat disimpulkan bahwa media poster berpengaruh secara positif 
dan signifikan terhadap hasil belajar IPA materi mengenal organ pencernaan manusia pada 
siswa kelas V di SD Plus Daarul Fudlola Cibinong Bogor. 
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